MODULO 1

Principales plantas y arboles
para nuestras elaboraciones

/. Arboles y plantas silvestres que
podemos recolectar;
aprenderemos a identificarlos y
saber para qué utilizar sus
diferentes partes.

MODULO 3

Materias primas: équeé
necesitamos?

Aceites, mantecas, cera de
abejas, aceites esenciales,
alcohol..veremos lo que
necesitamos para nuestras

preparaciones.

MODULO 2

Recoleccion,secado y
conservacion

'@

Llega la hora de la
recoleccion, veremos cOmo
hacerlo, como secary
conservar todo lo recogido.

MODULO 4

Creamos nuestras propias
elaboraciones.

Es la hora de ponerse
Mmanos a la obra y preparar:
aceites macerados, tinturas,

pomadas, cremas en

barra...y otras muchas .
preparaciones para nuestro

botiquin casero.



