
CAJA DE 
HERRAMIENTAS
DEL BOTIQUÍN 
NATURAL CASERO

Es la hora de ponerse

manos a la obra y preparar:

aceites macerados, tinturas,

pomadas, cremas en

barra...y otras muchas

preparaciones para nuestro

botiquín casero.

M Á S  I N F O R M A C I Ó N  E  I N S C R I P C I O N E S :
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Prepara tus propias
elaboraciones para
cuidarte de una forma
natural.

MÓDULO 2

Recolección, secado y
conservación

Llega la hora de la

recolección, veremos cómo

hacerlo, como secar y

conservar todo lo recogido.

MÓDULO 4
Creamos nuestras propias

elaboraciones.

MÓDULO 3
Materias primas: ¿qué

necesitamos? 

Aceites, mantecas, cera de

abejas, aceites esenciales,

alcohol...veremos lo que

necesitamos para nuestras

preparaciones.

 

MÓDULO 1

Principales plantas y árboles
para nuestras elaboraciones

Árboles y plantas silvestres que

podemos recolectar;

aprenderemos a identificarlos y

saber para qué utilizar sus

diferentes partes.


